todos contrao.

ORONAVIRUS

Evitar a propagacao do coronavirus é uma das medidas de maior urgéncia no
momento. Ao desacelerar a contaminacao do virus, evita-se a sobrecarga dos
servicos de saude, permitindo que pessoas que realmente precisam tenham
acesso ao tratamento.

PRECISAMOS DA SUA AJUDA PARA
COMBATER O CORONAVIRUS!
VEJA COMO COLABORAR:

> CUMPRIMENTE AS PESSOAS DE LONGE,

PEVITE O CONTATO COM
PESSOAS QUE APRESENTAM EVITANDO BEIJOS E ABRACOS.

OS PRINCIPAIS SINTOMAS

. P POSTERGUE OS COMPROMISSOS QUE
DA DOENCA, TAIS COMO: PUDER: EVITE AGLOMERAGOES,
B FEBRE EVENTOS, REUNIGES, ETC. i
B TOSSE SECA O SEU BEM-ESTAR, E DE QUEM VOCE
H DIFICULDADE PARA RESPIRAR AMA, DEVE VIR EM PRIMEIRO LUGAR.
B DOR DE GARGANTA > )
) DEIXE PARA OUTRA OCASIAO VISITAS A
ATENGCAO: MANTENHA CERCA DE
1METRO DE DISTANCIA ENTRE VOCE IDOSOS E A PESSOAS DE GRUPOS DE
E QUALQUER PESSOA QUE ESTEJA RISCO.
TOSSINDO OU ESPIRRANDO. ' ’
—

PARA EVITAR A CONTAMINACAO, AS
MASCARAS DE PROTECAO DEVEM SER
QUANDO TOSSIR USADAS APENAS POR PROFISSIONAIS DA
CUBRA O ROSTO COM O SAUDE E PESSOAS QUE ESTAO COM
COTOVELO. SUSPEITA DE COVID-19.

LAVE AS MAOS COM FREQUENCIA CUIDADO COM AS
USANDO ALCOOL GEL OU AGUA E FA K E
SABAO, E EVITE TOCAR ALGUMAS
REGIOES DO ROSTO, COMO A BOCA, NEws
OS OLHOS E O NARIZ.
ANTES DE COMPARTILHAR

COMPRE APENAS O NECESSARIO ALGUMA INFORMACAO COM

EVITE ESTOCAR MERCADORIAS, PARA SEUS CONHECIDOS, VERIFIQUE
QUE TODOS POSSAM COMPRAR OS SE A FONTE E CONFIAVEL.
PRODUTOS DE QUE PRECISAM.

TENHA RESPEITO E EDUCAGCAO PELO PROXIMO!

NAO SE COLOCANDO EM RISCO, VOCE TAMBEM ESTA COLABORANDO COM O BEM-ESTAR DO OUTRO.
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